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1、 計畫摘要：請摘述本計畫之目的與實施方法及預期成果
頁數限制：1頁
	一、訓練目標

經由「兒童職能治療實習計畫」，讓大四職能治療實習學生，在臨床教師指導下，學習兒童職能治療師之基本職能治療照護能力，從病人的照護中學習與病人、家屬及早期療育醫療團隊成員間的溝通能力、重視醫療品質的改善與醫療資源的最佳運用，養成對專業的敬重與責任感。主要訓練目標有：

（1） 獨立執行職能治療專業之評估、問題確認與臨床處置能力。
（2） 養成職能治療專業必備之態度、倫理知識與技能。
（3） 培養職能治療師之專業特質；如工作態度、溝通技巧。

二、完成之工作項目

101學年度「13周兒童職能治療實習計畫」：時程自101年07月16日至101年10月12日、101年 10月29日至102年01月25日、102年02月18日至102年05月17日。實習計畫主持人統籌實習計畫之執行、評估及修正，並遴選具教學熱忱之臨床教師，執行職能治療實習計劃。實施之前由實習計畫主持人召集臨床教師，說明計畫目標及實習計畫內容、訓練場所、方式、學員排班等相關事項，充分進行溝通協調，以凝聚共識，使實習計畫順利進行。

「兒童職能治療實習計畫」：安排實習學生在臨床教師的監督、指導之下，實際參與兒童職能治療照護工作，從工作中學習。實習學生需在學習清單中，確實完成訓練內容、學習進度和成果，臨床教師評估學生學習成效及給予回饋。每位學生均安排一位臨床老師，持續在訓練期間給予輔導。

第7周與第13周均分別舉行期中、期末實習檢討會議，了解學生受訓之學習狀況，處理學生在實習期間所遭遇的學習困難或障礙。每位臨床老師指導1位學生。實習計畫主持人與臨床教師不定期開會，適時彈性調整課程、教材，以實際運作在教學之中，並且進行訓練成效檢討，隨時檢討修正訓練計畫。

教學計畫主持人每年與實習學校召開實習教學會議、報告並檢討實習訓練計畫執行狀況，落實訓練計畫之執行。


貳、計畫內容                                             

1、 計畫目的

經由13周「兒童職能治療實習計畫」，讓大四職能治療實習學生，在臨床教師指導下，學習兒童職能治療師之基本職能治療照護能力，從病人的照護中學習與病人、家屬及早期療育醫療團隊成員間的溝通能力、重視醫療品質的改善與醫療資源的最佳運用，養成對專業的敬重與責任感。主要訓練目標有：

（一）獨立執行職能治療專業之評估、問題確認與臨床處置能力。
（二）養成職能治療專業必備之態度、倫理知識與技能。
（三）培養職能治療師之專業特質；如工作態度、溝通技巧。
2、 教學訓練課程：(13週之實習課程包括：課程內容、教學時數安排（含課程表）、訓練授課方式、訓練場所介紹、相關教材等。)

· 課程內容：

（1） 臨床照護：治療對象包括
	疾病別
	百分比

	神經肌肉疾病﹝腦性麻痺﹞
	1.27%

	感官知覺異常-眼睛問題﹝視力不良、屈光、弱視、雙眼視功能不良﹞
	6.33%

	感官知覺異常-耳部問題﹝聽力損失﹞
	1.27%

	遺傳、染色體症候群
	1.27%

	兒童心智方面﹝注意力欠缺過動症候群、廣泛性發展遲緩、智能不足﹞
	35.44%

	其他身體疾病﹝唇顎裂、構音異常、感覺統合失調﹞
	54.43% 


（2） 教學活動

（1）讀書報告：


選擇兒童職能治療相關書籍之章節，由同學輪流講解並與老師討論。

（2）期刊會報：

選取半年內出版之期刊文章，於報告日期的一個月前選定文章，依照預定時間表進行報告，並於報告結束後兩天內繳交內容摘要；每人各完成一篇。

（3）遊戲活動分析或玩具摘要（擇一）：

· 遊戲活動分析：擇一遊戲治療，就理論基礎、應用特質及適用對象進行分析報告，並於報告結束後兩天內繳交報告內容。

· 玩具摘要：擇一治療性玩具，就玩具本身的特質、基本功能臨床上的運用及適用對象進行分析報告，並於報告結束後兩天內繳交報告內容。

（4）早療評估書面報告：


於實習的第四週開始，擇一早療個案，進行「評估」、「治療示範及報告」，並練習撰寫評估報告，於實習第七週的早療評估會議中自行報告；並於每次評估後與負責老師討論且於兩天內完成報告。

（5）個案討論：


於報告日的一個月前，每位同學分別選取一個案，與負責老師討論，依照預定時間表進行報告，並於報告結束後兩天內繳交內容摘要；每人需各完成一份個案報告。

（6）每天需書寫治療日誌及個案之初評、進度、或結案病歷，並於街案後兩天內繳交。
（3） 實習課程表

	                         小兒實習行事曆

	周數
	Mon.
	Tue.
	Wed.
	Thu.
	Fri.
	說明

	1
	
	
	
	
	
	1. Topic教學測驗，地點皆在5F兒童治療室。

2. 繳交實習觀察心得及紀錄，並於隔天繳交。

3. Journal請於一個月前與負責老師討論報告內容。

4. AA、CC請於2星期前與負責老師討論內容。

5. 每半日交兩份以上的Daily Note。

	
	Orientation-張老師

時間：1630
	Chart-張老師

時間：1130 
	
	
	
	

	
	
	
	手能生巧測驗(操作)-王老師

時間：1630
	1. 早療分組：AB，CD。
討論早療評估
2. 評估工具測驗(操作)
-張老師 時間：1630 
	評估工具測驗(操作) -張老師

時間：1630
	

	2
	
	
	
	
	
	1. 每半天設計帶領1~2堂課的活動。
2. 開始交每日治療紀錄（初評/活動紀錄）。

（若個案數量超過請告知主帶老師。）

BOOK READING（BR1）

	
	C：AA準備內容並與負責老師討論。

	
	
	早療分組；BC，DA

討論早療評估
	
	

	3
	
	
	
	
	
	1. 交早療初評報告。

2. 每半天設計帶領3~4堂課的活動。

BOOK READING（BR2）

	
	D：AA準備內容並與負責老師討論。
A：Journal挑選期刊文章並與負責老師討論。
	
	
	早療分組；

1. A評估B觀察，

2. C評估D觀察。
	
	

	4
	
	
	
	
	
	1. 獨力完成所有的個案。
AA時間：W4，1600；地點：3F兒童治療室。

BOOK READING（BR3）

	
	A：AA準備內容並與負責老師討論。
B：Journal挑選期刊文章並與負責老師討論。
	
	
	早療分組；

1. B評估A觀察，

2. D評估C觀察。
	
	

	
	
	
	
	AA：C(王)
	
	

	5
	
	
	
	
	
	BOOK READING（BR4）

	
	B：AA準備內容並與負責老師討論。

	
	
	早療分組；

1. B評估+報告，C觀察，

2. D評估+報告，A觀察。
	
	

	
	
	
	
	AA：D(王)
	
	

	6
	
	
	
	
	
	1. 完成Initial note。
BOOK READING（BR5）

 

	
	C：Journal挑選期刊文章並與負責老師討論。
	
	
	早療分組；

1. C評估+報告， B觀察，

2. A評估+報告， D觀察。 
	
	

	
	
	
	
	AA：A(王)
	
	

	7
	
	
	
	
	
	1. 請於04/01 前繳交個案Initial note。
2. 早療會議時負責個案報告。
BOOK READING（BR6）

	
	D：CC請與個案負責老師討論。
D：Journal挑選期刊文章並與負責老師討論。
	
	＊ 期中檢討會。

時間：
中午12：30
地點：
1F職能治療室
	AA：B(王)

Journal：A(劉)
	
	

	8
	
	
	
	
	
	BOOK READING（BR7）

	
	A：CC請與個案負責老師討論。

	
	
	Journal：B(陸)
	
	

	9
	
	
	
	
	
	CC時間：W5，0800；地點：1F生理治療室。
Journal時間：W4，0800；地點：1F生理治療室。
BOOK READING（BR8）

	
	B：CC請與個案負責老師討論。
	
	
	
	CC：D
	

	10
	
	
	
	
	
	BOOK READING（BR9）

	
	C：CC請與個案負責老師討論。
	
	
	Journal：C(張)
	CC：A
	

	11
	
	
	
	
	
	BOOK READING（BR10）

	
	
	
	
	Journal：D(蔡)
	CC：B
	

	12
	
	
	
	
	
	1. 撰寫DC note並繳交。

2. 星期五下午洗球池。

	
	
	
	
	
	CC：C
	

	13
	
	
	
	
	
	1. 請於05/13 前繳交個案DC note。

2. 星期五下午結束時，進行大掃除。

◎ 實習結束。

	
	
	
	＊ 期末檢討會。

時間：
中午12：30

地點：
1F職能治療室
	
	
	


（4） 訓練場所：臺北市立萬芳醫院五樓兒童復健中心(約50坪)：

1.本院為配合台北市政府推動兒童早期療育的政策，自1998年11月便積極安排組成早療團隊、建立院內流程。復健科結合小兒科、精神科及眼科，由復健科醫師、小兒神經醫師、小兒心智醫師、眼科醫師、耳鼻喉科醫師、臨床心理師、社會工作師、物理治療師、職能治療師、語言治療師共20位跨團隊成員組成早療團隊。

2.萬芳醫院五樓兒童職能治療室（約12坪）：

適用個案：分為住院與門診兩大類個案，涵蓋發展異常與感覺統合失調；包含診斷：腦性痲痺、智障、發展障礙、自閉症、染色體異常(如唐氏症)、AVM、TBI…等。
3.訓練器材：治療性大/小球、球池、滾筒、攀爬網、溜滑梯、平衡器材、各式鞦韆與懸吊系統、布製隧道、兒童用課桌椅、手眼協調訓練設備、日常生活訓練設備、口腔動作控制活動、、聲/光活動訓練、電腦與網路設備、衛教單張等

（5） 相關教材：

1. Sophine Levitt (1995). Treatment of Cerebral Palsy and Motor Delay (3rd ed.)
2. Kramer P. & Hinnojosa. (1999). Frame of Reference for Pediatric Occupational Therapy. MD: Williams and Wilkins. (2nd Eds.)

3.  Fisher, A., Murray, E.A. & Bundy, A.C. (2002). Sensory Integration: Theory and Practice.

4.  Hand Function in the Child: Foundation for Remediation. St. Louis: Mosby.(2nd Eds.)
5. Linder T.W. (1993). Transdisciplinary Play -Based Assessment(reversed edition).
· 實習作息表：

	
	一
	二
	三
	四
	五

	08:00-08:30
	復健科

專題報告
	復健科

專題報告
	住院個案

討論會
	期刊報告
	活動分析

報告


08:30-11:

	0
	臨床照護/教學指導


	臨床照護/教學指導
	臨床照護/教學指導
	臨床照護/教學指導
	臨床照護/教學指導

	11:30-12:00
	師生討論
	師生討論
	師生討論
	師生討論
	師生討論


12:00-13:30
	
	午休
	午休
	午休
	午休
	午休

	13:30-16:30
	臨床照護/教學指導
	臨床照護/教學指導
	臨床照護/教學指導
	臨床照護/教學指導
	臨床照護/教學指導

	16:30-17:30
	教學活動
	教學活動
	教學活動
	教學活動
	教學活動


3、 兒童職能治療實習負責人與臨床教師簡介

兒童職能治療實習負責人：

（1）學歷：

	畢業年度
	學位
	學校
	系所

	73
	學士
	台灣大學
	復健系職能治療組


（2）符合職能治療教學計劃主持人相關資格：

	取得年度
	證照
	證書號碼
	證書效期
	發給機關（構）、單位

	87
	職能治療師執照
	職字第000249號
	
	行政院衛生署

	96
	臨床教師證書
	(100)萬芳醫院 師字第10322號
	96.01.01-101.05.31
	萬芳醫院

	96
	臨床職能治療師專業能力進階證書
	職師專標(四)字第970091號
	98.01.01-103.12.31
	社團法人台灣職能治療學會


(3)教學醫院工作資歷：

	起迄年月
	服務機關（構）
	服務單位
	職稱
	業務內容

	86.02-
	台北市立萬芳醫院
	復健科
	職能治療技術長
	生理/兒童/學校/社區職能治療

	75.07-79.04
	私立中山醫學院
	復健系職能治療組
	助教
	職能治療組教學

	75.07-79.04
	私立中山醫學院附設醫院
	復健科
	職能治療師
	生理/兒童/職能治療

	74.07-75.05
	財團法人國泰醫院
	復健科
	職能治療師
	生理/兒童/職能治療


(4)專業服務榮譽獎項：

	專業服務榮譽獎項給獎單位名稱
	專業服務榮譽獎項名稱或性質
	發生年月

	社團法人中華民國職能治療師公會全國聯合會

	100年度優良職能治療師獎-菁英獎
	101.02.25

	中華民國發展遲緩兒童早期療育協會
	第七屆全國早期療育優秀從業人員棕櫚獎

	98.09.19

	台北市職能治療師公會
	第四屆職能治療師獎
	96.03.11

	台北市立萬芳醫院
	德馨萬芳-第一屆醫德卓著人員獎
	96.02.15


臨床教師：
	姓名
	學位
	學校
	OT證照
	臨床教師證書
	臨床職能治療師專業能力進階證書

	1.楊政勳
	學士
	中山醫學大學
	職字第0001240號
	職師專標(二)字第930014號
	(100)萬芳醫院 師字第10026號

	2.張慧敏
	早療研究所碩士
	台北教育大學
	職字第0001442號
	職師專標(三)字第983017號
	(100)萬芳醫院 師字第10306號

	3.劉妍廷
	碩士
	陽明大學
	職字第0001881號
	職師專標(三)字第983009號
	(100)萬芳醫院 師字第10027號

	4.蔡翰霆
	學士
	長庚大學
	職字第0001990號
	職師專標(二)字第992045號
	(100)萬芳醫院 師字第10093號

	5.陸奕志
	學士
	中山醫學大學
	職字第0001871號
	職師專標(三)字第993006號
	

	6.黃曉華
	學士
	台灣大學
	職字第0001584號
	職師專標(三)字第983003號
	


四、雙向評估考核方式
· 學員學習成果評估：教師對實習學生的臨床照護技巧，提供即時性的口頭指導、技術示範，同時對實習學生的治療計劃、病歷紀錄，提供口頭與書面回饋。

	訓練目標

(學習成果)

教學活動
	獨立執行職能治療專業之評估、問題確認與臨床處置能力。

【評估技巧：15%】、【治療計劃：15%】、【治療實施：15%】
	養成職能治療專業必備之態度、倫理知識與技能。

【溝通技巧：15%】、【專業特質：20%】

【作業表現：20%】
	培養職能治療師之專業特質；如工作態度、溝通技巧等。

【溝通技巧：15%】、

【專業特質：20%】

	讀書報告


	
	      ○
	        ○

	期刊會報

	
	○
	○

	活動分析

	 
	○ 
	

	個案討論

	○
	○ 
	        ○

	早療評估書面報告
	
	○
	○

	治療日誌

	○
	○
	○

	臨床照護


	      ○
	○ 
	○


· 學生則可以利用師生座談會(期中與期末)、電子郵件(問題反映與解答)、即席討論(讀書報告、活動分析、個案報告、期刊討論)、治療日誌（書面報告）等管道，反映問題。
	反應管道
	反應時間

	師生座談會
	期初/期末共2次

	電子郵件/治療心得
	每天

	讀書報告、活動分析、個案報告、期刊討論
	即時

	治療日誌
	每天


· 運用師生座談會(期中與期末)、實習意見調查表與臨床實習評分表，分別定期評估教師教學與學生實習成效。
台中中山醫學院職能治療臨床實習評分表

	中山醫學大學 職能治療學系  臨床實習評分表

	學生姓名： 

單位：萬芳醫院復健部--小兒            實習時間：

	評分內容標準
	
	

	評估技巧（15%）


	
	

	治療計劃（15%）
	
	

	治療實施（15%）


	
	

	溝通技巧 (15%)


	
	

	專業特質（20） 

      
	
	

	作業表現（20）
	
	


評估老師簽章：王淑真              日期：                    總分：

評語

長庚大學職能治療臨床實習評分表

	長庚大學 職能治療學系  臨床實習評分表

	學生姓名：

單位：萬芳醫院復健部--小兒            實習時間：

	評分內容標準
	前七周實習分數
	後七周實習分數

	1. 資料收集與評估技巧（20%）


	
	

	2. 治療目標、計劃之設定與治療計劃之執行（30%）
	
	

	3.實習態度     （30%）


	
	

	4.學術表現      (20%)


	
	

	5.總成績 

      
	
	


評語： 
· 實習學生學習過程中，教師會依照學生能力而逐步調整教學內容與教學活動。
	教學活動
	調整方式

	讀書報告
	減少讀書報告的份量，增加師生討論時間。

	期刊會報
	延長報告時間，增加報告次數，增加師生討論時間或是簡化期刊內容。

	遊戲活動分析
	增加師生討論時間或是簡化內容。

	個案討論
	延長報告時間，增加報告次數，增加師生討論時間。

	早療評估書面報告
	增加師生討論時間，增加練習次數‧

	治療日誌
	增加師生討論時間。

	臨床照護
	減少臨床照顧量、延長實習時數


伍、實習規則

· 實習作息表：

	
	一
	二
	三
	四
	五

	08:00-08:30
	復健科

專題報告
	復健科

專題報告
	住院個案

討論會
	期刊報告
	活動分析

報告


08:30-11:

	0
	臨床照護/教學指導


	臨床照護/教學指導
	臨床照護/教學指導
	臨床照護/教學指導
	臨床照護/教學指導

	11:30-12:00
	師生討論
	師生討論
	師生討論
	師生討論
	師生討論


12:00-13:30
	
	午休
	午休
	午休
	午休
	午休

	13:30-16:30
	臨床照護/教學指導
	臨床照護/教學指導
	臨床照護/教學指導
	臨床照護/教學指導
	臨床照護/教學指導

	16:30-17:30
	教學活動
	教學活動
	教學活動
	教學活動
	教學活動


· 請準時上下班，無故不得遲到、早退。若遲到超過3次扣總分1分。

· 上班時間內不得任意離開治療室，若因故需離開需向治療師報備說明。

· 勿穿著奇裝異服，以治療方便為主，但是治療時段，不得穿著短褲、短裙及拖鞋。上班時應加穿治療師服，除特殊需要外，不得穿便服。

· 每日於治療時段結束後，早上為11：30，下午為4：30，需負責整理兒童職能治療室，將治療器材歸回原位與清潔環境。

· 遇有事故請假，應於請假前一週將個案做適當安排，不得隨意曠、缺勤，影響個案權益。

· 請假規則：總請假數不得超過10天；若請病假超過2天請附就醫證明。

· 補實習規則：請假超過學校規定天數（兩天以上），第三天開始，以一比二的時數補實習。（例：超過一天，需補兩天的時數。）

· 書面報告與病歷記錄應按規定準時繳交。

· 實習第十三週的星期五下午清洗球池。
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